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新 た に 開 発 し た コ ン テ ン ツ の 紹 介
■ 観察,実験の手順とポイント
■ 実験に関連した実験器具の使い方
■ 実験に必要な薬品の扱い方

OLD3

■ それぞれの技の局面とポイント

■ 技に関連した運動遊びとポイント

転後

倒 立 前 転

かかえ込み跳び

跳 び 前 転

下向き横跳び

首 は ね 跳 び
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コンテンツの特徴

・教科書の実験を円滑に進めるための実験の準備物,手順とポイントが分かります。
・実験器具や薬品の扱い方が映像で示されているので実験技能を高めることができます。

・発展的な実験方法が分かります。

'金属のあIS_ttJ方
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準備物と手順のページ
ー 撲揚骸,ポイントをぉさえて議鶯″ ―

第 4学 年 も の の あ た た ま り 方

「金属のあたたまり方が一日で分かるようにしたい。J

「安全に, しかも効率よく実験を進めたい。J

教科書の教材に一工夫加えた方法を紹介しています。

第 5学 年 も の の と け 方

「教科書の最初にでてくるシュリーレン現象を見せたい。」

「教科書に書いてある手順だけではわかりにくい。J

必要な道具やより細かな手順を画像で掲載しています。

メ2シ リしター

器具の使い方と薬品の扱い方のページ
´ ― 実験の技能を高める 一

実 験 器 具 の 使 い 方 ・扱 い 方

■実験器具の使い方
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5年,「0,うと,方J
5■Tい のとナ方]6年■「本よう液の性質J

「メスシリンダーの使い方を指導する

ときのポイントは ?」

「やって見せたいけど自信がない。」

ますは動画を見ながら先生がチャレンジしてみましょう。

薬 品 の 作 り 方 ・ 扱 い 方
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6年上「ものI・燃お ときJ「ヒトや動物cll」

6年■「水よう豪の lt●J

6‐■「水ようやの性質」

「明 Hの実験で使うヨウ素溶液がない

けれど,今 まで作ったことがない。」

「分量がよく分からない。J

手順のとおり作成すれば安全 .

湧 ィヽ

●第4学年 もののあたたまり方

■第5学年 もののとけ方

- 2 -

正確に作成できます。



コンテンツの特徴

・後転,跳び前転,倒立前転,下向き横跳び.かかえ込み跳び,首はね跳びの模範演技を動画で見ることができます。

それぞれの技について,技の局面と,指導のポイントを整理して示しています。
・技の習得につながる運動遊びのメニューが分かります。

下向き横跳び

模範演技が局面のテロップととも
に流れます。

空 中

・ 8,=:■ 2■ l'P

・ 腕立て川跳びの動きとポイント

局面の動きにつながる運動遊
びのポイントを画像とともに示
しています。

関連 した運動遊びとポイン トのページ

ータの習御 ‐
‐
必要な感覚・体力を身に″ける 一

器械運動系の領域における技の習41のためには,自
分の体重を支える腕の力を身に付けたり,逆 さになる
感党に慣れたりすることが大切です。体育館いっぱい

に運動遊びの場を作り,楽 しみながら取り栞lんでみて
ください。低学年にもおすすめのメニューです。

かかえ込み跳び 首はね跳び

例えば,下向き横跳びにIよ四つの
局画と12の運動遊びがあります。

薦扇嘉墓嘉

局面ことのポイントを示しています。
局面の動きをコマ送り画像で掲載しているの
で,細かい点までチェックできます。

技の局面とポイン トのページ

ー ボイントにそって夕の習得を支援する 一

器械運JIJ系 の領域における技の習得のためには,技
を分析することが必要です。
コンテンツでは,それぞれの技をいくつかの局面で
分け局而ごとのポイントを示しました。ポイントを意
識して子どもの演技を7HLてみましょう。見取る視点が
はっきりし,的確な声かけと支援ができます。
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教育センターのコンテンツ
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教育センターWcbベ ージでは,ICT機器|
をi舌り||し た授業の動山iを lL信 しています

また,動口i以外にも,ICT機 器を,1月 lし た
授業の1旨導案や 授業で使用したコンテン
ツもlL7載 していますので,実 rtの参考にし
てください .

教本での環境づくりや,実践 11の『 1ド J
相談がありましたら,教育センターまでお
問い合わせください

こ協力をいただいた先生方及び研究担当者
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