
秘 年度　個別の指導計画
0 学年 組 （ 男 ・ 女 ） 記入者（担任） 令和 年 月 日

学
習
面

生
活
面

前年度の様子

保護者の願い・子どもの声

社
会
性

３：指導のめあて（重点は★）
前期 後期

支援評価

記入日名前 00

１：担任として気になる点・困っていること ２：子どもの長所

0
令和4

特記事項
（共通理解しておくこと）

支援 評価

資料1 個別の指導計画



秘 年度
0 年 組 名前 （ 男 ・ 女 ） 記入者 記入日 令和 年 月 日

1 ・ ⇒

2 ・ ⇒

3 ・ ⇒

1 ・

2 ・

3 ・

○今年度目指す姿にむけての手立てと評価

評価 評価

・ ・ ・ ・

・ ・ ・ ・

・ ・ ・ ・

・ ・ ・ ・

・ ・ ・ ・

・ ・ ・ ・

1

2

3

〇1年を通した児童の成長・変容など

前期 後期
手立て 手立てに対する評価 手立て 手立てに対する評価

○児童の長所・好きな物・特技など

○児童の実態から考えた今年度目指す姿

○児童の実態（児童が困っている点、気になっている点など）
〇考えられる要因（要因シートを参考に）
感覚・機能 背景

令和 個別の指導計画
0 0 0

資料２ 個別の指導計画



秘 年度
0 年 組 名前 （ ㊚ ・ 女 ） 記入者 記入日 令和 年 月 日

1 ・ ⇒ 視覚

2 ・ ⇒ 実行機能 心理

3 ・ ⇒

1 ・

2 ・

3 ・

○今年度目指す姿にむけての手立てと評価

評価 評価

・ ・ ・ ・

・ ・ ・ ・

・ ・ ・ ・

・ ・ ・ ・

・ ・ ・ ・

・ ・ ・ ・

○児童の実態（児童が困っている点、気になっている点など） 〇考えられる要因（要因シートを参考に）
感覚・機能 背景

令和5 個別の指導計画
0 吉島　太郎 中島　明夫

授業中に席を立ち歩く。 視力が弱い。

周りの児童からの注意が我慢できず、暴力を振るう。 感情コントロールが苦手。自尊心が低い。

○児童の長所・好きな物・特技など
算数は得意で、特に計算が素早くできる。わからないときは周りに助けを求められる。
宿題は、時間がかかっても最後までやり遂げることができる。

○児童の実態から考えた今年度目指す姿
席を立ち歩かずに授業を受ける。

注意を受けた時に、時間はかかっても落ち着いて受け入れられるようにする。

前期 後期
手立て 手立てに対する評価 手立て 手立てに対する評価

3

〇1年を通した児童の成長・変容など

自己肯定感を高めるために、手を
出すことを我慢出来たらみとめ、ほ
める。

1

視力的な問題が大きいので、席は
常に前から２番目までにする。

2

手を出しそうになったら、深呼吸
して先生に伝えに来るよう指導す
る。

要因シートを参考に、現状

で考えられる要因を選んで

ください。

手立てが具体的になっているかに注意してください。

数は一つでも構いません。

具体化するためには、動作化したり、限定したりすることも考えら

れます。

記入に困った際は、特別支援教育コーディネーターまでお声掛けください。

資料３ 個別の指導計画記入例
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